
Jing Qi Shen

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA



Globalidad 

“El hombre y el Universo están en correspondencia recíproca”

“Salud: restablecer el equilibrio dentro de la globalidad”



Conceptos generales

● Interdependencia entre órganos 

y tejidos

● Comunicación a través de meridianos

y vasos sanguíneos

● Zonas reflejas del cuerpo

● Tratamiento a través de conexiones 

distantes
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“El hombre está entre el Cielo y la Tierra...
El hombre se unifica respondiendo al Cielo y a la Tierra”



SAN BAO 

SHEN
● Conciencia

● Espíritu, mente, alma

● De naturaleza celestial, 

● nos comunica con “lo alto”

● Conjunto de funciones psíquicas 

● y espirituales

● Organiza todas nuestras 

● funciones

● Responsable de la coherencia de la personalidad, la inteligencia, 
la adaptación, claridad mental.

● Almas o espíritus víscerales: responsables de la personalidad, 
emociones y modos de comportamiento



SAN BAO 

Qi
●

● Energía Vital, interna, que genera 

movimiento y transformaciones

● Funciones y Metabolismo



SAN BAO 

JING
●

● Trama, estructura que permite el desarrollo

● Esencia

● JING Inato  / JING adquirido





¿Cómo evaluamos el 

SHEN?



¿Qué se entiende por Qi?



¿Qué tipos de JING reconocemos?
¿Cuál es su relevancia clínica?
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