MERIDIANOS EXTRAORDINARIOS

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA



* Unen cielo anterior y posterior

Cigoto Embrion Embrion Morula Blastocisto
dia 2 dia 3









Puntos de apertura (y cierre)

* Ren (P7) Yin Qiao (R6)

e Du (ID3) Yang Qiao (V62)
* Chong (B4) Yin Wei (PC 6)

- Da (VB41) Yang Wei (SJ5)



Puntos de apertura ( cierre)

Yin Qiao (R6)
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Puntos de apertura ( cierre)

 Chong (B4) Yin Wei (PC 6)




Puntos de apertura ( cierre)

Da (VB41) Yang Wei (SJ5)




Puntos de apertura (y cierre)

* Ren (P7) Yin Qiao (R6)

e Du (ID3) Yang Qiao (V62)
* Chong (B4) Yin Wei (PC 6)

- Da (VB41) Yang Wei (SJ5)



Puntos de apertura

« Hombre apertura 1ZQ, Cierre DER ne
I « Mujer apertura DER, Cierre 1ZQ

Ej: Ren (P7) Yin Qiao (R6)




Puntos Jiao Hui Xue
“Puntos llave o de mando”

* Permiten comunicacion energética entre

meridianos principales y 8 meridianos curiosos
* El punto sirve para tratar ambos meridianos.
Ej PC 6 es punto llave de YIN WEI MAI

por lo tanto trata meridiano PC vy este.

» Agrupados segun accion cinergica



Puntos llave o de mando

Chong Mai B4 (Gong Sun)
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[ e Chong Mai: “Mar de la sangre’
| | -Trastornos menstruales
-Fertilidad

-Desarrollo fetal y parto

-Trastornos uninarios



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Du Mai ID 3 (Hou Xi)
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Du Mai: “Mar de los meridianos Yang”

-Du14 (Da Zhui) punto de union de meridianos Yang

-DU15 y DU16 con meridiano Yang Wei Ma

-También conecta con meridiano del Rifdn, Higado, Ren Mai y Chong Mai



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”




Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”
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- Regulacion del Cerebro (Du20 Ba Hui y DU16 Feng Fu)
- Estancamiento: vertigo, rigidez de columna, pesadez de cabeza

- Vacio: astenia, letargo mental, problemas de vision.

- Ansiedad (viento interno)



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Ren Mai P 7 (Lie Que )
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Ren Mai: “Mar de los meridianos Yin”

-Funcién de 6rganos reproductores

-San Jiao Inferior

-Ligado a funciones del Rifon, Higado y Bazo



Ren Mai Canal del Pulmoén




Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Da Mai VB 41 (Zu Lin Qi)

27 WBas- wiy o ceefar

| Da Mai:
! J \xy - Lumbares y visceras del bajo vientre
| '~ - Lumbalgia con irradiacién a perineo y muslo

- Paralisis extremidades inferiores, amenorrea



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yang Wei Mai SJ 5 (Wai Guan)

Yang Wei Mai:

Enlaza los meridianos
Yang para comunicar con
Du Mai (Du16 y Du15)

*Punto XI: VB 35




( ) Puntos XI

Hendidura

-16 (12 JL, 4 Curiosos)

- Concentracion profunda de energia

- Para trastornos agudos (visceras o meridiano) + dolor
- Xl (meridianos yin): Sangre

- XI (meridianos yang): dolores agudos
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Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yang Wei Mai

Punto Xl (hendidura)
VB 35
“Yang Jiao”
Cruce de los tres Yang




Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yin Wei Mali PC 6 (Nei Guan)
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PC6

1 Yin Wei Mai:
'/ -Unién con meridianos R,B,H y Ren

LJ - Enlaza lo meridianos Yin con el Ren Mai
/1" -*Punto XI: R9



Yin Wel Mai
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Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Punto XI
R9
“Zhu Bin”

- Calma el dolor
iInguino-abdominal

- Armoniza
Corazon/Rinodn

- Calma el Shen

ran gi R.2

jiaoxin R.8

zhao hai R.6

yin gu R.10

zha binR.9

| taixiR.3
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Puntos de Cruce
I “Puntos llave o de mando”

Yang Qiao Mai Yin Qiao Mai
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-Inicio tobillo, punto unién V1
-Comunicacion al Cerebro '
-Transportan el Jing y e
el Wei Qi

-Regulan Sueno-Vigilia

-Relacién Yin-Yang y equilibrio en l;
lateralidad \ )

.



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yang Qiao Mai V 62 (Shen Mai)
) Y i

Yang Qiao Mai:
-Movimiento, agilidad, despertar
-*Punto XI: V59



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yang Qiao Mai
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Punto Xl
V59

Fu Yang i

Lumbociatica

Dolor piernas



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

R6 (Zhao Hai)

R6-

\

R
Yin Qiao Mai:
-Reposo,quietud, sueno
-*Punto XI: V1



/[y || Crucede DV, Ey |
] | - v i

Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Punto Xl
V1
“Jing Ming”

[ Qiao Mai o

| )] -Elimina calor y viento " =

-Trastornos del sueno




( ) 8 Puntos de Reunion o Concentracion

V 11 (Huesos) Da Zhu

Vile

- Fortalece los Huesos

- Dispersa Viento y Calor (fiebre de

origen externo)

- Punto de cruce V, ID (Tai Yang)



Puntos de Cruce “Punt,os llave o0 de mando”
USO CLINICO

1. Combinacion segun Yin-Yang / Arriba-Abajo

2. Puntos en Meridianos YIN: trastornos de 6rganos

Parejas segun: Madre- Hijo

3. Puntos en Meridianos YANG: cabeza y extremidades

Parejas segun: nivel energético



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yin Wei Mali Ch_c_)__ng Mai
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Puntos de Cruce

“Puntos llave o de mando”
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Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Yang Wei Mai Da Mai
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Retro auricular
. Cuello \
Hombro \

Shao Yang (SJ) Shao Yang (VB)



Puntos de Cruce
“Puntos llave o de mando”

Du Mai Yang Qiao Mai
Ojo
Mejilla
Nuca
Oreja
Espalda |

o LAY Escapula
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Tai Yang (ID) Tai Yang (V)
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