
MERIDIANOS PRINCIPALES

Higado – Jue Yin del Pie

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA





Comienza en el borde externo del 
pie, sigue por el primer espacio 
intermetartasiano. Pasa por 
delante del maléolo interno, sigue 
por la cara interna del pie.  Se 
cruza con los meridianos del bazo 
y riñón. A 8 cun por encima del 
maléolo pasa por detrás del 
meridiano del bazo. Alcanza la 
zona interna del hueco poplíteo y 
sigue por la cara media interna del 
muslo. Llega a la ingle, penetra  
genitales externos. Alcanza el bajo 
vientre y se une con Ren mai. 
Atraviesa el pequeño vientre y 
alcanza 11 costilla flotante ( h13) y 
H14 (6° espacio intercostal) Desde 

el H13 el meridiano penetra en el 
estomago, hígado y vesícula biliar. 
Atraviesa  el diafragma y penetra a 
los pulmones.  Desde H14 una 
rama penetra al hígado  y pasa por 
detrás de la tráquea y alcanza la 
profundidad de la faringe. Llega al 
sinus maxilar y se dirige al sistema 
ocular  y cerebro. Desde el sinus
maxilar  una rama continua por el 
interior de los labios, la otra se 
dirige al frente y al vértex donde se 
conecta con du mai
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CUALIDAD PUNTO
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