
Generalidades de
Meridianos

ESCUELA CHILENA DE ACUPUNTURA



Meridianos (Jing Luo)

● Ruta preferente de circulación 
del Qi.

● Interelaciona partes y 
procesos del cuerpo. 



Vectores de Qi-Xue

 



Vectores de Qi-Xue

 



Red de conexiones

 



Diagnóstico y terapéutica

-Sensibilidad

-Alteraciones

-Vacío/Plenitud

-Calor/Frío 



Diagnóstico y terapéutica

REGULAR 



Vía de progresión de enfermedades

Dolor / Inflamación

Externo a interno

Entre órganos 



Circulación de Ying Qi y Wei Qi



Circulación de Ying Qi



Circulación de Wei Qi

        DIA                                                NOCHE



MERIDIANOS PRINCIPALES

                  YIN                      YANG



MERIDIANOS PRINCIPALES



MERIDIANOS PRINCIPALES

Recorrido externo

Recorrido interno

Conexión Int-Ext

Conexión Zang-Fu

Conexión arriba/abajo



CIRCUITO ENERGÉTICO



CIRCUITO ENERGÉTICO



CIRCUITO ENERGÉTICO



MERIDIANOS PRINCIPALES



MERIDIANOS PRINCIPALES



TERRITORIOS CUTÁNEOS



Otros meridianos

-12 Meridianos tendinomusculares (Jin Jing)

-16 Vasos Luo (Luo Mai)

-12 Meridianos divergentes o distintos (Jing Bie)

- 8 meridianos curiosos. DU MAI- REN MAI- CHONG ….



Meridianos tendinomusculares

Provienen de los Meridianos Principales

Relacionan tendones- músculos-ligamentos-articulaciones



Vasos Luo



Meridianos divergentes o distintos 
(Jing Bie)



Meridianos divergentes o distintos 
(Jing Bie)



Meridianos curiosos o extraordinarios

Trayecto diferente a los meridianos principales

Sin relación Biao-Li y contacto directo con Zang-Fu

Relación con Jing del Riñón (directa o indirecta)

Regulan la energía y la sangre de los meridianos, 

sirven de enlance

Sólo DU Mai y REN mai tienen puntos específicos



Ren Mai           Du Mai        



Du Mai        
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